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ҚAДРЛИ ҲAМКAСБЛAР! 
 

Маълумки, Ўзбекистонда ёшларга оид сиёсатга катта эътибор қаратилмоқда, 
айниқса, сўнгги йилларда Президентимиз ва ҳукуматимизнинг қатор меъёрий-
ҳуқуқий ҳужжатлари қабул қилиниб, ёшларнинг илм-маърифат эгаллаши, меҳнат 
фаолияти ва бўш вақтини мазмунли ўтказиши учун кўпгина шарт-шароит яратишга 
хизмат қилмоқда.  

 Таклиф этилаётган «MedUnion» илмий-амалий журнали ёш олимлар, 
магистрлар, клиник ординаторлар, докторантлар, мустақил изланувчилар ва 
талабалар учун профессионал мулоқот майдони бўлиб хизмат қилади. Журнал 
электрон шаклда нашр этилади, чунки ушбу формат бир қатор афзалликларга эга: 
нашр этилган материаллар ҳажмига чекловлар олиб ташланади, муаллифдан 
ўқувчига бўлган йўл сезиларли даражада қисқаради, бу бизнинг динамик 
замонамизда жуда аҳамиятли, шунингдек ҳаражатлар ҳам анча камайтирилади. 
Ҳар бир мақолага оригинал ДОИ рақами берилади. 

Ушбу электрон илмий журналнинг мақсадлари: 
• стоматология, умумий клиник, фундаментал фанлар, шунингдек, тиббиётда 

педагогика ва психология соҳасидаги замонавий тадқиқотларни ёритиш. 
• ёш олимларнинг интеграциялашуви ва ушбу фанларнинг илмий ва 

амалиётчи мутахассислари ўртасидаги яқин ҳамкорлик. 
• академик анъаналар давомийлигини сақлаш, илмий-педагогик кадрларни 

тарбиялаш.   
Журналда ўзбек, рус ва инглиз тилларида ёш олимлар диссертацияларининг 

оригинал эмпирик тадқиқотлари ва умумий илмий-назарий мақолалар чоп этилади. 
Ишонаманки, ушбу журнал ҳақиқий мунозара майдонига айланади, илмий 
мулоқотни таъминлашга ёрдам беради, шунингдек, тиббиёт соҳасида янги илмий 
ва педагогик кадрларни тарбиялашга ўз хиссасини қўшади. Сизни ушбу лойиҳада 
турли материаллар муаллифи ва шарҳловчи сифатида иштирок этишга таклиф 
қиламиз. 

 
 

 
 

Бош муҳаррир      Н. Ҳайдаров 
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УДК: 616.31-003.93 
 

ПРОФИЛАКТИКА ДЕФОРМАЦИИ АЛЬВЕОЛЯРНОГО ОТРОСТКА ЧЕЛЮСТЕЙ С 
ПРИМЕНЕНИЕМ КОСТНОГО РЕГЕНЕРАТОРА СТИМУЛ-ОСС. 

 
Ибрагимов Д.Д., Отабоев Р.Ш. 
Самаркандский государственный медицинский университе. 
Самарканд,Узбекистан. 
 
АННОТАЦИЯ____________________________________________________________ 
 Сохранение и восстановление объема костной ткани альвеолярных отростков 
челюстей после удаления зубов, является важной проблемой хирургической 
стоматологии и челюстно-лицевой хирургии. В повседневной практической работе на 
хирургическом приеме, врач часто сталкивается с необходимостью проводить 
оперативные вмешательства по поводу удаления зубов верхней и нижней челюсти. В 
статье даётся обзор эффективности применения препаратов, губки Стимул-ОСС и 
раствора бактизедима после выполнения операции удаление зубов верхней и нижней 
челюсти. Исследование проведено на базе кафедры челюстно-лицевой хирургии 
Самаркандского государственного медицинского института и отделения челюстно-
лицевой хирургии Самаркандского городского медицинского объединения.  На 
хирургическом стоматологическом приеме в период 2022 года обследовано 32 
пациента в возрасте от 19 до 56 лет, обратившихся по по поводу удаление зубов в 
области верхней и нижней челюсти.  Операция костной пластики с использование 
препаратов, губки Стимул-ОСС и раствора бактизедима после выполнения операции 
удаление зубов верхней и нижней челюсти является эффективной для устранения, 
дефектов и деформации челюстей которого обеспечивает возможностью  
дальнейшего полноценного протезирование.  
 Ключевые слова: альвеолярный отросток, удаление зуба, атрофия, замещение 
лунки, стимул-ОСС, PRF мембрана, бактизедим.  
 
ANNOTATSIYA___________________________________________________________ 
 Tish sug’urish operatsiyasidan so’ng yuzaga keladigan pastki va yuqori jag’ alveolyar 
o’simatasini o’lchamini saqlash va tiklash jarroxlik stomatologiyasi va yuz-jag’ jarroxligi 
amaliyotida muhim muammo xisoblanadi. Jarrox stomatologni xar kunlik ish jarayonida eng 
ko’p o’tkazadigan muolajasidan biri yuqori va pastki jag’ tish qatorlarida tish sug’urish 
amaliyoti xisoblanadi. Maqolada stimul-OSS va antiseptik eritma baktezidimni birgalikda tish 
sug’urish operatsiyasidan so’ng qo’llanilishi samaradorligiga bag’ishlangan ma’lumotlar 
to’g’risida fikr bildirilgan. Bemorlarni tekshiruvi Samarqand davlat tibiyot universitetini yuz-
jag’ jarroxligi kafedrasi bazasidagi yuz-jag’ jarroxligi bo’limida olib borilgan. 2022 yilda 
ambulator va statsionar qabulda 19 yoshdan 56 yoshgacha bo’lgan 32 ta bemorlar pastki va 
yuqori jag’ sohasidagi tishlarni sug’urishi bo’yicha tekshiruvga olingan. Tish sug’urish 
operatsiyasidan so’ng stimul-OSS va baktezidim preparatlarini birgalikda qo’llash bilan olib 
borilgan tadqiqot ishi samarasida jag’da yuzaga keladigan nuqson va sjakl buzilishlar oldi 
olinib kelgusida to’la qonli protezlash ishlariga imkon yaratilgan.  
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 Kalit so’zlar: alveolyar o’simta, tishni sug’urish, atrofiya, tish katakchasini to’ldirish,, 
stimul-OSS, PRF membrana, baktezidim. 
 
ANNOTATION____________________________________________________________ 
 Preservation and restoration of the volume of bone tissue of the alveolar processes of the 
jaws after tooth extraction is an important problem of surgical dentistry and maxillofacial 
surgery. In daily practical work at a surgical appointment, a doctor often faces the need to 
perform surgical interventions for the removal of teeth of the upper and lower jaw. The article 
provides an overview of the effectiveness of the use of drugs, Stimul-OSS sponge and 
bactizedim solution after the operation of removing teeth of the upper and lower jaw. The 
study was conducted on the basis of the Department of Maxillofacial Surgery of the 
Samarkand State Medical Institute and the Department of Maxillofacial Surgery of the 
Samarkand City Medical Association.  At a surgical dental appointment in the period of 2022, 
32 patients aged 19 to 56 years old who applied for the removal of teeth in the upper and 
lower jaws were examined. The operation of bone grafting with the use of drugs, Stimul-
OSS sponge and bactizedim solution after the operation, the removal of teeth of the upper 
and lower jaw is effective for eliminating defects and deformities of the jaws, which provides 
the possibility of further full-fledged prosthetics.  
 Keywords: alveolar process, tooth extraction, atrophy, hole replacement, stimulus-OSS, 
PRF membrana, bactisedim. 
  
 

 Актуальность проблемы. 
Операция удаления зубов является 
самой массовой операцией в 
хирургической стоматологии. 
Обезболивание при операции удаления 
имеет множество особенностей, в 
некоторых случаях представляет 
сложность для врача-хирурга. 
Абсолютным показанием удаление зубов 
считается когда очаг хронической 
инфекции локализуется в всех корней 
зуба и консервативное лечение 
бессильно. Выполнение операции 
сопровождается значительным 
повреждением костной и мягких тканей, 
окружающей зоны удаляемого зуба. Во 
многих странах мира уделяется большое 
внимание проблемам, связанным с 
частично или полностью 
ретинированными третьими молярами. 
Ретенция третьих нижних моляров 
встречается у 54,6 % населения (С. Ю. 
Иванов и др., 2000).  

После таких операций удаление 
зубов, заживление в лунке удаляемого 
зуба не всегда протекает гладко, есть 
высокая вероятность развития 
различных гнойно-инфекционных 
осложнений таких как альвеолит лунки 
зуба, ретромолярный абсцесс и 
различные флегмонозные процессы 
околочелюстных тканей которые 
вызывают состояние 
нетрудоспособности пациентам 
молодого, среднего и пожилого возраста. 
Применение в сочетании 
антисептических средств местно 
бактериостатическое, бактериоцидное 
действие и препаратов ускоряющие 
реминерализацию кости в лунке зуба 
обеспечивает благоприятное местное 
воздействие на заживление лунки зуба 
после сложной операции удаление зубов 
на нижней и верхней челюсти.  

PRF-мембрана обеспечивает 
естественную поддержку процесса 
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восстановления тканей - костной и 
мягких, при этом значительно 
сокращаются сроки периода 
регенерации клеток эпителия после 
хирургического вмешательства. 
Применяется PRF-мембрана в 
стоматологии. Расшифровка трех 
латинских букв (PRF - Platelet Rich Fibrin) 
буквально звучит как «обогащенный 
тромбоцитами фибрин». Именно это она 
собой и представляет - собственный 
фибрин пациента, обогащенный 
собственными факторами роста. 
Мембрана изготавливается 
непосредственно в клинике. Во время 
приема у пациента производится забор 
крови из вены, которую после в 
специальных пробирках помещают в 
центрифугу, где происходит разделение 
крови на эритроциты, плазму и 
фибриновый сгусток (PRF). 
Впоследствии его обрезают и помещают 
в специальный бокс для превращения в 
мембрану нужной толщины. Фибриновая 
мембрана используется при различных 
стоматологических манипуляциях: 

После экстракции (удаления) зубов 
(для ускорения процесса заживления 
лунок); 

При лечении рецессии десны; 
При синус-лифтинге или костной 

пластике (для ускорения процесса 
остеоинтеграции, а также в качестве 
дополнительной меры для создания 
благоприятных условий для 
восстановления костной ткани); 

При имплантации (для быстрого 
приживления имплантата и улучшения 
процесса остеоинтеграции); 

После стоматологического 
хирургического лечения у пациентов 
группы риска (если у пациента сахарный 
диабет, беременность, а также иные 
сопутствующие состояния). 

В связи с выше изложенным,  особое 
значение приобретает нового подхода 
введение больных после удаление зубов 
с применением  раствор антисептика, 
обладающих  антибактериальными  
способностями и остеорегенераторных 
препаратов костеобразующими 
свойствами актуальным считается в 
практике хирургической стоматологии и 
челюстно-лицевой хирургии. 

Цель. Целью данной работы является 
повышение эффективности лечения 
больных с применением препаратов 
губки Стимул-ОСС, PRF мембрана и 
раствора бактизедима после 
выполнения сложной операции удаление 
зубов верхней и нижней челюсти. 

Материал и методы. Обследование 
больных проведено на базе кафедры 
челюстно-лицевой хирургии 
Самаркандского государственного 
медицинского университета и 
стоматологическом кабинете больницы 
Самаркандского городского 
медицинского объединения.  На 
хирургическом стоматологическом 
приеме в период 2022 года обследовано 
32 пациента в возрасте от 19 до 56 лет, 
обратившихся по по поводу удаление 
зубов в области верхней и нижней 
челюсти.  Больные разделены на 2 
группы.   

Первую группу составили 17 (53,1%) 
пациентов, которым были проведены 
операции удалению зубов и традиционно 
было назначена противовоспалительных 
и болеутоляющих препаратов.  

Вторую группу составили 15 (46,9%) 
пациентов, которым после удаления 
зубов была произведена местное 
применение антисептического раствора 
бактезидима неоднократное 
промывание лунки удаленного зуба 
замещение лунки остеогенного 
препарата стимул осс и сверху раны 
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наложена PRF-мембрана, слизисто – 
надкостнычним лоскутом закрыли рану, 
наложили швы. Кроме того больным этой 
группы назначено антисептический 
раствор бактезедим для полоскания 
ротовой полости на следующий день 
после удаления зубов, в течении 5-и 
дней 5-6 раз сутки.  

Всем больным обоих группы провели 
клинические, основные и 
дополнительные методы обследование.    

 Результаты и обсуждение. 
Пациентам в первой группе после 
удаления группы зубов верхней и нижней 
челюсти традиционно было назначено 
антибактериальная и симптоматическая 
лечение, уход и соблюдение личной 
гигиены ротовой полости. У больных 
этой группы из 17 пациентов 14 
пациентов лунки удаляемых зубов 
верхней и нижней челюсти заживление 
происходило, без осложнений   у 2-х 
наблюдался, осложнение по типу 
альвеолита и у одного пациента 
развивался острый периостит нижней 
челюсти серозного характера, который 
потребовалось назначить добавочно 
лекарственных средств.  

Во второй группу составили 15 
пациентов, которым после удаления 
зубов была произведена местное 
применение антисептического раствора 
бактезидима неоднократное 
промывание лунки удаленного зуба 
замещение лунки остеогенного 
препарата стимул осс и сверху раны 
наложена PRF-мембрана, слизисто – 
надкостничным лоскутом закрыли, рану 
и было наложена швы.  Во время приема 
у пациента производился забор крови из 
вены, которую после в специальных 
пробирках помещали в центрифугу, где 
происходило разделение крови на 

эритроциты, плазму и фибриновый 
сгусток (PRF). Впоследствии его 
обрезали и помещено в специальный 
бокс для превращения в мембрану 
нужной толщины. У больных этой группы 
в отличи от первой группы больных 
осложнения по типу альвеолита и 
периостита не наблюдалось за счет 
использование препаратов бактезидима, 
губки Стимул-ОСС в сочетании PRF-
мембраны лунки удаляемого зуба 
предотвращал уменьшение объема 
костной ткани челюсти и разрушение 
вышележащих мягких тканей.  

Заключение. 1. Наблюдаемые нами 
больных получавшие традиционной 
лечение удаление зубов в области 
верхней и нижней челюсти со временем 
в области лунки удаляемого зуба 
развивается деформация 
альвеолярного отростка который ведет 
функциональные недостатки затрудняет 
возможность дальнейшего 
протезирования.  Исходя, из этого 
крайне важным является 
восстановление целостности 
альвеолярной кости после операции 
удалении зубов. Деформации костной 
ткани альвеолярной отростки усложняет 
дальнейшее протезирование пациентов 
различными ортопедическими  
конструкциями. Недостаток костной 
ткани может привести к невозможности 
или несостоятельности костной ткани.  

2. Операция удаление зубов с 
использованием препаратов 
бактезидима, губки Стимул-ОСС  в 
сочетании  PRF-мембраны является 
эффективной для устранения, дефектов 
и деформации челюстей  которого  
обеспечивает возможностью  
дальнейшего полноценного 
протезирование.
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