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ҚAДРЛИ ҲAМКAСБЛAР! 
 

Маълумки, Ўзбекистонда ёшларга оид сиёсатга катта эътибор қаратилмоқда, 
айниқса, сўнгги йилларда Президентимиз ва ҳукуматимизнинг қатор меъёрий-
ҳуқуқий ҳужжатлари қабул қилиниб, ёшларнинг илм-маърифат эгаллаши, меҳнат 
фаолияти ва бўш вақтини мазмунли ўтказиши учун кўпгина шарт-шароит яратишга 
хизмат қилмоқда.  

 Таклиф этилаётган «MedUnion» илмий-амалий журнали ёш олимлар, 
магистрлар, клиник ординаторлар, докторантлар, мустақил изланувчилар ва 
талабалар учун профессионал мулоқот майдони бўлиб хизмат қилади. Журнал 
электрон шаклда нашр этилади, чунки ушбу формат бир қатор афзалликларга эга: 
нашр этилган материаллар ҳажмига чекловлар олиб ташланади, муаллифдан 
ўқувчига бўлган йўл сезиларли даражада қисқаради, бу бизнинг динамик 
замонамизда жуда аҳамиятли, шунингдек ҳаражатлар ҳам анча камайтирилади. 
Ҳар бир мақолага оригинал ДОИ рақами берилади. 

Ушбу электрон илмий журналнинг мақсадлари: 
• стоматология, умумий клиник, фундаментал фанлар, шунингдек, тиббиётда 

педагогика ва психология соҳасидаги замонавий тадқиқотларни ёритиш. 
• ёш олимларнинг интеграциялашуви ва ушбу фанларнинг илмий ва 

амалиётчи мутахассислари ўртасидаги яқин ҳамкорлик. 
• академик анъаналар давомийлигини сақлаш, илмий-педагогик кадрларни 

тарбиялаш.   
Журналда ўзбек, рус ва инглиз тилларида ёш олимлар диссертацияларининг 

оригинал эмпирик тадқиқотлари ва умумий илмий-назарий мақолалар чоп этилади. 
Ишонаманки, ушбу журнал ҳақиқий мунозара майдонига айланади, илмий 
мулоқотни таъминлашга ёрдам беради, шунингдек, тиббиёт соҳасида янги илмий 
ва педагогик кадрларни тарбиялашга ўз хиссасини қўшади. Сизни ушбу лойиҳада 
турли материаллар муаллифи ва шарҳловчи сифатида иштирок этишга таклиф 
қиламиз. 

 
 

 
 

Бош муҳаррир      Н. Ҳайдаров 
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ЖАҒ КИСТАЛАРИНИ ДАВОЛАШДА ТРОМБОЦИТЛАР БИЛАН ТЎЙИНГАН 
ФИБРИННИНГ ҚЎЛЛАШ АВЗАЛЛИГИ. 

 
Ибрагимов Д.Д.,Мардонова Н.П.,Исматов Н.С.,Кучкоров Ф.Ш., 
Самарқанд давлат тиббиёт университети 
Самарканд, Узбекистан 
 
АННОТАЦИЯ____________________________________________________________ 
 
 Ушбу мақолада юқори ва пастки жағ сохасида учрайдиган одонтоген кисталарни 
даволаш мақсадида ўтказилган жаррохлик аралашувидан кейин суякларнинг 
яхлитлиги бузилади ва униниг тикланиши учун узок муддат керак булади. Узок 
муддатли даволаниш эса суяк тўқимасининг нуқсонли тикланишига олиб келади. 
Мақолада юқори ва пастки жағ сохасида учрайдиган одонтоген кисталарда жағ 
суякларидаги нуқсонни тиклашда тромбоцитларга бой фибринни қўллаш ёрдамида 
даволашни жаррохлик усулини такомиллаштиришга бағишланган маълумотлар 
келтирилган. Тадқиқотга олинган беморларни икки гуруҳга бўлиб ўрганилган, 1-гуруҳ 
беморларда даволаш ишлари анъанавий усулда олиб борилган, 2-гуруҳ беморларга 
жағларда учрайдиган одонтоген кисталарни жаррохлик усулида цистоэктомия 
операциясида тўйинтирилган тромбоцитар фибрин қўлланилган. Тўйинтирилган 
тромбоцитар фибрин материаллари қўлланилиб ўтказилган операция 3, 6, 12 ойлар 
мобайнида динамикасидаги суяк тўқимасидаги ўзгаришлар ортопантомограмма 
текшируви орқали ўрганилганда суяк тўқимаси зичлиги бўйича ижобий натижалар 
олинган. 
 Калит сўзлар: Жағ кисталари, одонтоген кисталар, цистэктомия, суяк нуқсони, 
остеогенез, тромбоцитларга бой аутоплазма. 
 
АННОТАЦИЯ____________________________________________________________ 
 После хирургического вмешательства с целью лечения одонтогенных кист, которые 
обнаруживаются в верхней и нижней челюсти, нарушается целостность костей и 
необходимо в течение длительного периода времени восстанавливать. А длительное 
лечение приводит к неполноценному восстановлению костной ткани. В статье 
представлена информация об усовершенствовании метода лечения сотрясений с 
помощью применения богатого хромом фибрина при восстановлении дефектов 
костей челюсти при одонтогенных кистах, которые обнаруживаются в верхней и 
нижней челюсти. В исследование были включены две группы пациентов, пациенты 1-
й группы лечились общепринятым методом, пациенты 2-й группы лечились 
насыщенным хроматидным фибриным при операции цистоэктомии с использованием 
метода хирургического удаления одонтогенных кист в челюсти. Положительные 
результаты по плотности костной ткани были получены при изучении операции, в 
которой использовались насыщенные хромосодержащие фибриновые материалы, 
путем изучения изменений костной ткани в динамике в течение 3, 6, 12 месяцев на 
оропантомограмме. 
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 Ключевые слова: кисты челюстей, одонтогенные кисты, цистэктомия, дефект 
кости, остеогенез, богатая тромбоцитарная аутоплазма. 
 
ANNOTATION____________________________________________________________ 
 After surgical intervention for the treatment of odontogenic cysts that are found in the 
upper and lower jaw, the integrity of the bones is violated and it is necessary to restore the 
uni for a long period of time. And long-term treatment leads to incomplete restoration of bone 
tissue. The article presents information on the improvement of the method of concussion 
treatment by using chromium-rich fibrin in the restoration of jaw bone defects with 
odontogenic cysts that are found in the upper and lower jaw. Two groups of patients were 
included in the study, group 1 patients were treated with the conventional method, group 2 
patients were treated with saturated chromatid fibrinoma during cystectomy surgery using 
the method of surgical removal of odontogenic cysts in the jaw. Positive results on bone 
density were obtained during the study of the operation, in which saturated chromium-
containing fibrin materials were used, by studying the changes in bone tissue dynamics 
during 3, 6, 12 months on an oropantomogram. 
 Keywords: jaw cysts, odontogenic cysts, cystectomy, bone defect, osteogenesis, rich 
platelet autoplasm. 
 
 
Тадқиқотнинг долзарблиги: Сўнгги 
йилларда жағ сўякларидаги 
кисталарнинг жарроҳлик амалиётидан 
кейинги реабилитация самарадорлигини 
ошириш ҳамда суяк нуқсонини 
бўшлиғини тўлдириш учун клиник тиббий 
амалиётда жарроҳлик аралашув 
соҳасида репаратив остеогенезга фаол 
таъсир кўрсатадиган турли хил биологик 
ва тиббий материаллар ишлаб чиқилган 
ва уларнинг қўлланиши таклиф қилинган. 
Жарроҳлик амалиёти бажариладиган 
ҳудудда суяклар янгиланишини олдини 
олишни кучайтириш мақсадида бугунги 
кунда турли хил усуллар билан 
тайёрланган ауто- ва 
аллоксенотрансплантатлар 
қўлланилади. Суяк бўшлиқларини 
тўлдириш учун ушбу соҳага параллел 
равишда синтетик полимерик 
материаллардан фойдаланиш кенг 
тарқалган. Лекин, уларнинг барчасида 
аниқ ҳолатга қараб фойдаланиш учун 
кўрсатмалар ва қарши кўрсатмалар бор. 
Табий ва синтетик остеопластик 

материаллардан PRF техналогиясии 
кулашнинг бир неча афзаллиглари 
мавжуд. 
Жағ кисталарининг жарроҳлик амалиёти 
ёрдамида даволаш ва кистоз 
бўшлиқларниг хажмига қараб ҳосил 
бўлган бўшлиқлар ўрнини тўлдириб, суяк 
нуқсонлари соҳасида суяк репаратив 
жараёнларини оширишга қаратилган 
клиник амалиётда бажарилаётган 
ечимларга қарамасдан, жағ кисталари 
бўшлиқларини суьний суяк элементлари 
билан тўлдириб даволашда этарли 
камчиликлар борлиги шу жумладан 
кистоз бўшлиқлар цистэктомия 
амалитидан кейин ишлатилган бўшлиқ 
тўлдирувчи композитларни организм 
қабул қилмаслик, соҳалара йирингли 
яллиғланиш жараёнларининг 
ривожланиши ҳамда уларнинг олиб 
келишда ва тан нархининг қимматлиги 
амалиёт шифокорлари учун турли 
муаммоларни келтириб чиқармоқда. 
Замонавий юз-жағ жарроҳларининг 
муаммоси - жағ суякнинг 
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шикастланишларини 3D рентген 
нурларида, компютер томография, 
ортопонтомограмма ёрдамида 
параметрларни ўрганишга, жағ суяклар 
нуқсон ўлчамини аниқлашга, суяк 
нуқсони сохасига “PRF” препаратини 
қўллаб даволаш усуллари 
такомиллаштирилди.  
Изланишнинг мақсади. 
 Одонтоген кисталарда жағ суякларидаги 
нуқсонни тиклашда тромбоцитларга бой 
фибринни қўллаш ёрдамида даволашни 
жаррохлик усулини такомиллаштириш. 
Изланишнинг объекти ва усуллари.  
Тадқиқотимизда Самарқанд шаҳар 
тиббиёт бирлашмаси юз – жағ 
жарроҳлиги бўлимида 2022 йил 
давомида пастки ва юқори жағ соҳасида 
радикуляр киста ташҳиси билан 
стационар даволанган 33 та беморлар 
таҳлили ўтказилди. Текширувга олинган 
беморларни икки гуруҳга бўлиб 
ўрганилади, 1-гуруҳ анъанавий даволаш 
усулида олиб борилган 16 (48,4%) та 
беморлар, 2-гуруҳда 17 (51,6%) та 
беморларга жағ кисталари билан 
цистоэктомия операциясидан сўнг PRF 
қўлланилади. 
Иккала гуруҳ беморларида операциядан 
олдин текширув стандарт схема бўйича 
ўтказилди, шу жумладан шикоятларни 
аниқлаштириш,  анамнезни йиғиш,  каби 
ишлар олиб борилди. 
Беморларни операцияга тайёрлашда 
умумий клиник текширув ўтказилди, қон 
ва сийдик таҳлиллари йиғилди. Рентген 
текшируви, денситометрик текшируви 
ўтказилди, суяк нуқсони катталиги ва 
табиати аниқланди, даволаш режаси 
тузилди. Жарроҳликдан олдин 
беморларга амалиётнинг моҳияти ва 
мақсади, операция ва ундан кейин юз 
бериши мумкин бўлган асоратлар 
тўғрисида беморга тушунтириш 
ўтказилди. 

1-гуруҳ анъанавий даволаш усулида 
олиб борилган 16 (48,4%) та беморларда 
жағларда ўтказилган цистэктомия 
операциясидан сўнг шиллиқ суяк усти 
пардаси лахтаги ўрнига қўйилиб жарохат 
четига чоклар қўйилди.  
2-гуруҳда 17 (51,6%) та беморларга жағ 
кисталари билан цистоэктомия 
операциясидан сўнг ярага антисептиклар 
билан ишлов берилди. Суяк материали 
“А осс” препарати нуксон соҳасига 
қўлланилди. Тромбоцитлар билан 
тўйинган фибриннинг ўзи таркибидаги 
коллаген қон билан бирикганда, эластик 
масса ҳосил қилиши ва ўз шаклини анча 
вақт сақлаб қолишини инобатга олган 
ҳолда, препарат қўйилган соҳага PRF 
мембрана қўлланилди. Операциядан 
кейин беморларга комплекс даво 
чоралари ўтказилди.  
Барча беморларга операциядан аввал 
SIEMENS (Япония) томографида ва 
операциядан сўнг 1 ой, 6 ой, 12 ой, 
беморларни нейтрал ҳолатидаги аксиал 
проекцияда кўп қатламли компьютер 
томографияси ўтказилди. Компьютер 
томографиянинг дастурий таъминоти 
бўйича жағ кистаси ҳосил бўлган нуқсон 
ҳажми таҳлил қилинди.  
Янги пайдо бўлган суяк тўқимаси зичлиги 
ўлчаш учун PaX-i3D Vatech Global 
(Ю.Корея) ускунасида ортопантомограф 
текшируви ўтказилди.  Жағда 
операциясидан кейин ҳосил бўлаётган 
суяк зичлигини Image J (Wayne Rasband. 
National Institute of Health, USA) дастури 
ёрдамида персонал компьютерда, 
рақамли тасвирларни таҳлил қилиб, 
денситометрик ўлчовлар ўтказилди. 
Янги ҳосил бўлган суяк соҳаси ва 
атрофдаги суяк орасидаги ўртача 
пикселлар ёруғлик кўрсаткичларини 
операциядан олдин ва 3,6,12 ойдан сўнг 
текширилди. 
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Олинган натижалар ва уларнинг 
тахлилига: 
Беморларда жағ суякнинг  одонтоген 
кистаси операциядан кейин хосил булган 
нуқсон сохасидаги цистэктомия жараёни 
анъанавий усулдаги ўтказилган 
операциясида нуқсон сохасида 
денситометрик кўрсаткич операциядан 
кейин 1 кунда 40±5, операциядан кейин 1 
ойда 45±5, 3 ойда 55±5, 6 ойда 65±5, 12 
ойда 75±5 натижа қайд этилган бўлса, 
биз таклиф қилган  “А осс” препаратини 
PRF мембрана қўллашда  нуқсон 
сохасида денситометрик кўрсаткич 
операциядан кейин 1кунда 50±5 
операциядан кейин 1 ойда 70±5, 3 ойда 
90±5 , 6  ойда 110±5, 12 ойда 160±5 
самарали натижаларда қайд этилди.  
Анъанавий усулда нуқсон бартараф 
этилиши 12,8 фоизни, тавсия этилган 
усулда эса 88,73 фоизгача ташкил этди. 
Остеопластик материал А осс 
қўлланилиб ўтказилган операция 3 ойлик 
динамикасида нуқсон соҳасида суяк 
тўқимаси оропантомограммада суяк 
қадоқлари аниқланди. 6 ойдан сўнг 
нуқсон сохасидаги суяк дўмбоқчалари. 
Рентгенологик текширувларнинг 12-
ойида нуқсонни тўлиқ тикловчи 
регенерат пайдо бўлди ва у ўз тузилиши, 
зичлиги бўйича атрофдаги суяк 
тўқималарига яқинлиги аниқланди.  
Шундай қилиб, жағ суяги тўқимасида 
ҳосил бўлган нуқсонда PRF гуруҳида 
назорат гуруҳига нисбатан суяк 
тўқималарининг регенерация жараёни 
хондроид тўқима пролиферацияси, қон 
томирларининг жадаллик билан нормал 
суяк тўқимасидан кириб келиши ҳисобига 
амалга ошганлиги аниқланди. PRF 
материалнинг ўсиш омилининг 
мавжудлиги остеогенез жараёнини 
тезлаштиради. PRF таркибидаги 
лейкоцитлардан ажралиб чиқариладиган 
ўсиш омили остеобластларни 

фаоллаштириб, уларни суяк 
трабекулалари юзасига жадаллик билан 
бирикишини таъминлайди, бу эса 
концентрик суяк пластинкаларини 
шакллантиришни тезлаштирди. PRF 
материалнинг бундай хоссалари қисқа 
вақт ичида нуқсонни тўлиқ тикланишига 
имкон берди деб хулоса қилиш мумкин. 
PRF материалининг яна бир асосий 
таъсири қон томирларнинг ўсишини 
стимуллашдадир. Бу эса операция 
соҳасида моддалар алмашинувини 
жадаллаштирди, натижада 
пластинкасимон суякнинг ҳосил 
бўлишини тезлаштирди деган хулоса 
қилиш мумкин. Беморларнинг суяк 
нуқсони соҳасидаги регенерация 
жараёнларини аниқлаш учун тўқиманинг 
оптик нурни ютишига асосланиб “Image 
J” дастури асосида амалга оширилди. 
Беморлар операциядан олдин, 
опрециядан кейинги 1-кун, 1 ой, 3 ой, 6ой 
ва 1 йил давомидаги 
ортопонтомографиялари ўрганилди. 
“Image J” орқали ўрганилганда соғлом 
суяк кортикал пластинкасининг оптик 
зичлиги 170 гача, ғовак суяк оптик 
зичлиги 150 атрофида бўлиши 
кузатилди. Операция ўтказилган соҳада 
суяк регенерацияси бошланиши 40±5 
бирликдан 165±5гача ташкил этди. 
Операциядан олдин иккала гуруҳ 
беморларида оптик нурни ўтказиш 
кўрсаткичи деярли бир хил 
кўрсаткичларга эга бўлдик. Нуқсон 
соҳасида 5 нуқта: битта марказий ва соат 
стрелкаси бўлаб 12, 4, 8 соҳасидаги 
нуқталар ўлчаб кўрилди.   Энг пастки 
кўрсаткич 25 бирликни юқори кўрсаткич 
45 бирликни ташкил этди. Беморларда 
операциядан кейинги остеопластик 
материал қўлланилма-ганда тўртта нуқта 
ўлчанганда энг паст кўрсаткич 25 энг 
юқори кўрсаткич 40 ни ташкил этди 
умумий ўртача кўрсаткич 40. Асосий 
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гуруҳ беморларда нуқсон соҳасида 
қўлланилган “PRF” соҳасида тўртта нуқта 
ўлчанганда назорат гуруҳидан фарқли 
равишда энг паст кўрсаткич 40 энг юқори 
кўрсаткич 55 ни ташкил этди.       
Хулоса: Ўтказилган текширувлар 
натижасига кўра қўлланилган 
препаратнинг маҳаллий ва умумий 
таъсири организмнинг ёшига, умумий 
ҳолатига, қўшимча касалликлар 
борлигига боғлиқдир. Даволашнинг 
самарадорлиги операциядан кейинги 
давр курсларини, шунингдек асосий ва 
назорат гуруҳидаги инструментал 
текшириш натижаларини баҳолаш 
орқали аниқланди. Даволаш 
натижаларини баҳолаш операция 
қилинган кундан бошлаб бир йил ичида 
амалга оширилди. Суяк тўқимасини 
тиклаш тезлиги ва сифати, ишлатилган 

материалнинг сўрилиш даражаси,  
беморларнинг шикояти ва такрорий 
ташрифлар нисбати таҳлил қилинди. 
Шундай қилиб жағ суякларида 
учрайдиган одонтоген кисталарда 
операциядан сунги даврда суяк 
қадоқларини хосил бўлиши юзага 
келиши мумкин бўлган альвеоляр 
ўсимталар ва жағ суякларини бошқа 
сохаларидаги нуқсон бузилишларини 
олдини олиш жаррохлик стоматология 
амалиётида мухим вазифа хисобланади. 
Цистэктомия операциясидан сўнг 
остеорегенератив “А-Oss” препаратини 
PRF мембранаси билан биргаликда 
қўллаш юзага келган нуқсонни шакл 
бузилишисиз тикланишига, келгусида 
беморга ортопедик ёрдамни тўла қонли 
бўлишини таъминлайди.  
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